
 ތއިީ ކނޮކްހަލަަ ބލެނެވިރެއިއެތްޯ ބލަލާނަް ބނޭނުތް؟ަ 
 

!ކއުޒިގްަ ބއަވިރެވިލެާ  
 

: ކޅުުމުގެތެރޭގއަި އހަަރެނގެ ދރަފިޅުު އހެެން ކުއްޖެގައިގަ ޖހަާތަން ފނެިއްޖެނަމަ. ހ  
  .ވަރށަް ބޑޮަށް ރޅުިގަދަވެ އެކުއްޖާ ކއަިރީގއަި އހަަރެންގެ ދރަފިޅުު ގައިގަ ޖހަާށޭ ބުނނާަން. 1    
. ހަމަ އޅަާވސެްނލުާ އެދެކުދިން ކަނތްައް ކުރާނެ ގޮތަކަށް ކުރނަް ދޫކޮށލްާންން. 2      
.ދަރފިޅުު ގާތުގަ ބުނނާަން، ތކިުރީ ވރަަށް ގސޯް ކަމެކޭ، އަވހަަށް އަނއެް ކުއްޖާގެ ކިބއަިން މޢަފާަށް އެދޭށޭ. 3      

 
ގައި ކޅުެ ހޑަިކުރުމަށފްހަު ބޭރށަް ކޅުެންދާން އހަަރނެްގެ ދަރފިޅުާއި އނޭާގެ ރހަުމަތްތެރނިް ސިޓނިްގ ރޫމް. ށ

:ބޭނނުްވެއްޖެ ނަމަ  
.ހަރުކށަިކަމާއެކު ބުނާނނަް އކެުދިން ކައރިީގަ އތެަން ސފާުކޮށފްަ ނނޫީ ނުދެވޭނޔެޭ. 1       
.އެމހީުން ފޮނުވުމށަފްހަު އހަަރެން އަމިއލްައަށް ސފާު ކޮށލްާނީ. 2       
ފައި ހުރހިާކުދިނންާ އހަަރެންވސެް ބައިވެރިވެގނެް ސފާުކރުުމަށފްހަު އެކުދިން މަޖާކަމަކށަް ސފާުކުރނުް ހަދާ. 3     

. ކޅުެން ބޭރަށް ފޮނުވލާާނީ  
 

އހަަރެނގެ ފުރާވަރުގެ އަނހްެން ދރަފިޅުު އޭނާގެ ރައޓްެއސްަކު ދީގނެް އުމރުާނުގޅުޭ ފލިްމެއް ބލަަން ބނޭުން . ނ
: ވެއްޖނެަމަ  
.ނުބލެޭނޔެޭ. ތީ މހީުން ބލަާކހަލަަ އެއޗްިއސްެއްނނޫޭހަރކުަށި ކމަާއެކު ބުނނާަން . 1        
.ދާ ފލިްމު ބލަަން ދޫކޮށލްާނީއެއްވސެް އއެޗްެކޭނުބނުެ އއެީ ކޮނކްހަލަަ ފލިްމެއްކނަް އެގޭކަމށަްވސެް ނހަަ. 2        
 ދަރފިޅުު .ދަރފިޅުުކައިރީގަ ބުނނާަން ތިއީ މަންމަމނެްގެ އުމުރުގެ ބޑޮެތިމހީުން ބލަާކހަލަަ ފލިްމެކޭ. 3      

.އހެާވަރށަް ފލިްމެއް ބލަަން ބޭނުން ނަމަ ހިނގާށޭ މަންމައއާެކު ދަރފިޅުާގޅުޭކހަލަަ ފލިްމެއް ހޯދަން ދނާް  
 

:ދަރފިޅުު ނިދަން ބާއްވާގޑަީގައި އޭނާ އެއޗްެ ކނާް ބޭނނުްވެއްޖެނަމަ. ރ  
. މއިީ ކާގޑަިއެއްނޫނޭ، ނިދާގޑަޔިޭބުނެ ނިދނަް ބާއްވނާަމެވެ. 1       
. ނާ އހެާ ކާންބނޭުން ވފެައިއޮތީމަ ކނާްބޭނުން އެއޗްެއް ކނާް ދޫކޮށލްާނީއޭ. 2       
ކޮންމެވސެް އއެޗްެއް އޭނާއަށް ކާންދފީަ ބުނނާަން މީގފެހަުން ކާގޑަީ ރަގޅަަށް ބަނޑފުުރނެްދެން ކާށޭ އރޭުން . 3     

.ނިދާ ގޑަީގަ ބަނޑހުައެއް ނުވނާޔެޭ  
 

: ގތޭެރޭގެ މސަައކްަތް ނކުުރާ ކމަަށް ވަނޏްާއހަަރެންގެ ދަރފިޅުު އޭނޔަހާަވލާުކުރެވޭ. ބ  
.ހރަުކަށިކަމާއކެު ބުނނާަން ހަވލާުކުރކާަމެއްވެއްޖއެޔްާ ކޮށްނނިްމަންޖހެޭނޔެޭ. 1     
.ދރަފިޅުަކީ އަދި ކޑުަކުއްޖަކށަްވާތީ އޅަާނލުާ އހަަރނެް އަމިއލްައަށް ކޮށލްާނީ. 2     
 ކޮންމެ މހީަކުވސެް އެމހީަކާ ހަވލާުކުރެވޭ ކަންތައް ކުރުމަކީ ދރަފިޅުަށް ހަނދާން ކށޮްދިނުމށަފްހަު ބުނނާަނަ. 3   

. އެމހީެއްގެ ޒިންމާއެކެވެ  
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:ދަރފިޅުު ބޑޮހާާކާ ރޅުިގަދަވެގެން އޅުޭނަމަ. ޅ  
.ބޑޮާނހަާކާ އހަަރެންގެ ކުރިމަތނިް ދުރށަްދާށޭހަރުކަށކިަމާއެކު ބނުާނަން . 1      
. ވާކަމެއް ކޮށްދޭނނަްބޑޮހާޭކނުް ހުއްޓުވުމަށްޓކަައި އނޭާބޭނުން. 2      
އެވަގުތު އޅަާނލުާ ހުރފެަ އެކނަް ހުއްޓލާުމުން ފހަުން ބުނެދނޭަން ބނޭުން ކަންތށަް ކރުުވަން ބޑޮހާޭކުމަކީ . 3    

.ރަގޅަު ކަމެއްނޫނޭ  
 

:ދަރފިޅުު ގސޯްކަމެއް ކޮށފްިނަމަ. ކ  
.އޭނާކުރީ ގސޯްކަމެއްކަން އަންގައިދނިުމުގެގޮތނުް އަދަބު ދނޭަން. 1     
.ކަމެއްވީކނަް އެނގކޭަމަށްވސެްނހަަދާ އޅަާނލުާ ދޫކޮށލްާނީ. 2     

އޭނާއެކރުި ކަނތްަކުން ކރުާނެ ނޭދެވޭ އސަަރު އޭނާއށަް ކޔިައިދިނުމަށފްހަު މފިަދަކަންތކަާދުރުވހެުރެ އޅުެންވާ . 3   
. ރަގޅަު ގތޮްތަށް ކޔާދޭނީ  

 
ސްގެން އޅުެނކިޮށް ދރަފިޅުުގެ އަތުގައި ނެތްވައތްަރެއްގެ ކލުފަޮށޓްެއފްެނިގެން އތޭި ގަނންަން އނޭާ ބުކޝްޕޮަކަށް ގޮ. އ

: ބޭނނުްވެއްޖެނަމަ  
ބޭނުނއްިރަކު ބޭނުނހްާއެއޗްެއް ގަނެނުދެވނޭޔެޭބުނާނަން. 1      

.އނޭަގެ ހިތހްަމަޖެއސްުމަށޓްަކައި އޭތި ގަނެދނޭީ. 2      
ތުގއަި ރަގޅަފުެންވަރއެްގެ ކލުފަޮށްޓއެް އޮތކްަން ހަނދނާް ކށޮްދިނުމަށފްހަު ހަމަ މހިާރުވސެް އނޭާގެ އަ. 3    

. ތނަަކުން އެއޗްެއް ފނެްނައރިަށް އެއެއޗްެއް ގަތުމަކީ ބޭކާރު ޚަރަދެއްކނަް ދަރފިޅުަށް ވސިްނައިދޭނީ  
 

:ދާދޭން އާދެބލަާށޭ ބނުީމާޅު އައސިް ކނާހްަވީ ޕްރޮގރްާމެއްބލަަން އިންދާ ދަރފިު. ޓީއހަަރެންބލަާ ހަމައެކނަި. ވ  
މހިާރު ދެން ދެވޭނީ ޕްރޮގްރާމް ނިމނުީމޔަޭ . ކާންބޭނނުްނަމަ ކާނހްަދފާަ ހުންނަ ގޑަީގަ ކނާްއަނންާނޔެޭ. 1     
.ބުނނާަން  
ވީ ނިއްވލާފާަ ކާނހްަދާދޭން ދނާީ.ޓީ. 2       
.މަ ދނާަމޭ މޑަުކޮށލްާށޭ ބުނނާަންމނަްމަ މހިާރުމނިިމެނޔީޭ ފސަްވަރަކަށް މިނިޓނުް ޕްރޮގރްާމް ނިމުނީ. 3       

 
: ދރަިނންަށް ރަގޅަު ތަރުބިއޔްަތއެް ދެވުނު ކަމަށްވނާީ. މ  

.މައނިްބފަައިން ބުނއިޔްާ ބުނހިުރހިާގޮތަކށަް ހަދައި ކޔިަމަން ވާނމަަ. 1        
.  ކށޮްދެވިއްޖެނަމަދަރނިް ރހުޭކނޮްމެގޮތކަަށް މައނިްބފަައިން ކަނތްަށްކޮށްދނޭެކަން އޭމހީުންން އހިސުސާް. 2        
އޅުެންޖހެޭ ރަގޅަު ގޮތތްަކަކީ ކޮބައި ކަމާއި އެގތޮްތަށް އެކުދިން އަމިއލްަ އށަް އިޚތްޔިާރުކރުަން ދސަް . 3      

. ކށޮް ދެވިއްޖެނަމަ  
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 ނތަޖީާ
 

ތަ؟3ތަ ނުވަތަ 2ތަ 1ގިނަޖަވބާުތަކކަީ   
 

 ގިނަޖވަާބު ތކަަކީ 1 ކަމގުއަިވާނމަަ ތއިީ ހރަކުށަި ބލެނެވިރެޔިއެް
މައނިްބފަައިންނށަް ހަރުކށަި ބލެެނިވެރނިް ގެ ސފިަތަކުގެ ތެރޭގައި ކުދިން އޅުޭގޮތަށާއި ކުރާ ކނަްތަކށަް ބރާފުޯރުވައި 

މފިަދަ . ބލޯެނބުމުގެ މހުިންމކުަން ކުދިންނށަް އނަްގައިދީ އެގތޮަށް އަމލަުކުރުވުމށަް ބރާުއޅަާ މސަައކްަތް ކުރނާެއެވެ
އަދި މފިަދަ . ލުތަކަށް ފރުސުަތުދީ އެކުދނިްގެ ޝުއޫރތުައް އޑަުއހެުމަކށަް ބޭނނުް ނުވާނއެެވެބލެެނިވެރނިް ކުދިންގެ ޚޔިާ

ބލެެނިވެރނިް ގަބލޫުކުރާގތޮުގައި ކުދިން ކޔިަމަންތރެިކުރުމށަް ޓކަައި އަދަބު ދިނުމަކީ ކޮންމހެެންވސެް ކރުަންޖހެޭ ލާޒިމް 
. ކަމެއކްަމުގައި ދެކނޭެއެވެ  

 

 ގިނަޖވަާބުތަކކަީ 2 ކަމގުއަިވާނަމަ ތއިީ ހރަކުށަވިނާް ބނޭނުންވުާ ބލެނެވިރެޔިއެް
. ހަރުކށަިވާން ބޭނނުް ނުވާ ބލެެނިވރެިނންަކީ ކުދިން ރހުޭގޮތަށް ހުރހިާ ކަމެއްވސެް ކށޮްދެވޭތޯ ބލަާ ބލެެނިވެރިނންެވެ

ދިން މއަިންބފަައިން ދެކެ ގަބލޫުކުރާގޮތުގއަި ކުދިން ބޭނނުް ގތޮަށް ކަނތްައް ކށޮްދީގެނންޫނީ އެކުމފިަދަ ބލެެނިވެރނިް 
އހެެންކަމުން މފިަދަ ބލެެނިވެރނިް ކުދނިްގެ ރހުުމާއި ލޯބި ހޯދުމަށް ޓަކައި އެކުދިން ބޭނނުްވާގޮތށަް . ލޯތްބެއންުވާނެއެވެ
. ކނަްތައްކށޮްދެއެވެ  

 

 ގިނަޖވަާބުތަކކަީ 3 ކަމގުއަިވާނަމަ ތއިީ ހރަދުނަާ ބލެނެވިރެޔިއެް
 އަދިދފެަރތާަކީ .ކެއްވކާަން ކުުދިނންަށްދސަްކޮށްދޭނއެެވެ މއަިންބފަައިންގެވސެް ހައްގުތަހަރުދަނާބލެެނިވެރނިް ކުދނިްނާއި

 ހރަުދަނާ .ކުދިނންަށް ދސަްކށޮްދީ މފިަދަގޮތަކަށް އަމލަުތައް ބހަައްޓާނެއެވެ ވސެް އިޚތްިރާމލްިބިގެންވާ ބއަެއްކނަް
ނންަށް ކޔިާދީ ރަގޅަުގޮތް އިޚްތޔިާރު ކުރަންވީ ސަބަބު މައނިްބފަައިން ކނަްކަމުގެ އނޮްނަ ރަގޅަުގޮތާއި ނުބއަިގޮތް ކުދި

. މފިަދަބލެެނިވެރިން އެމހީުންގެ ކުދިނންަށް އިތުބާރުކރުާނެއެވެ. ކުދިނންަށް ކޔިައިދީ އޅޮުން ފލިުވައިދޭނއެެވެ  

ޝހުދުާ ރޟިްވނާް/ ފތާިމތަު އއަރިނީް : ތއަޔްރާުކރުީ  3 


